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Cartilla Educativa

El cobre es esencial para la salud
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CONECTA LA FIGURA AL NOMBRE MB”MPE FIGIRITAS
Alimentos ricos en cobre pueden ayudar a varios 6rganos DE 5”ER COBE

de nuestro cuerpo. Conecta las figuras a los nombres:

Recorta las imagenes de la pagina

\ suelta y ayuda a Super Cobre a
© A completar su album de figuritas.

Los alimentos con cobre ayudan
a evitar varias enfermedades.
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Completa el punteado y descubre el

mﬂm nombre de un mineral fundamental

para tu salud:

CEREBRO -

El cobre es importante para
el crecimiento de los
bebés y nifos.
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RECORTA ¥ PEGA EN EL ALBUM DE
FIGHRITAS DE SUPER COBRE

Vas a necesitar:

. Tijera escolar sin punta

I Pegamento escolar
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